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erw~thnte Reihe der Stiirungen bedingt wird, von demjenigen, wel- 
ches yon den vorhergehenden 3 Reihen erzeugt zu werden pflegt, 
folgendermaassen unterschieden werden: - l )  dutch seine St~rke, so 
class es in einiger Entfernung vom Kranken, ohne das Stethoskop 
an denselben anzulegen, gehi~rt wird; 2) dutch das Fehlen ander- 
weitiger physikalischer Symptome an denjenigen Stellen der Brust, 
an welchen es zur Erscheinung kommt. 

Ebbnsowenig kann es mit dem physiologischen Lar:fngeal- 
gerliusche verwechselt werden, 1) da das Kehlk0pfleiden zu augen- 
scheinlich vortritt; 2) da alas GerUusch vollst~indig symmetrisch in 
Bezug auf seine Intensitlit nut' beide Seitea des Brustkastens ver- 
theilt ist, Gin Umstand, welcher helm physiologisch zu Stande ge- 
kommenen Geriiusche leicht fehlen kann. 

(Schluss folgt.) 

XX.  

Der Fruchtsaft yon IIomordia elaterium in 'historischer, 
chemischer und physioh)gischer itinsicht. 

Von Dr. H. Kiihler,  
Privatdocenten der Pharmacologie und Toxicologic in tiall6. 

L Historischer Theil. 
l)as im Alterthmne, wlihrend des Mittelalters und in der neueren 

Zeit (bis  z u r M i t t e  des  18, J a h r h u n d e r t s  h i n )  zu den am h~iu- 
figsten benutzten Arzneistoffen geh(irige E l a t e r i u m ,  theilt mit den 
ehemals gleichgebr~iuchlichen: Seammonium, Silphium, Turbith und 
hgat'icus~ das L o o s ,  vergessen, oder in der ~irztlictien Praxis der 
tiegcnwart wenigstens nut noch selten angewandt zu sein. WiG 
die so eben genanntea Mittd, hat daher aueh das Elatetium seine 
his an jene ~ iiusserste Grenze, wo de r  M y t h u s  h e g i n n t ,  zuriiek- 
reichende, und datum vielieicht nicht minder interessante Gesehichtr 
als das S i l p h i u m ,  welches in unserem verehrten C. v. S c h r o f f  
seinen meisterhaften Historiographen gefunden hat. 

l'laci~dem ich mit den in den beiden folgendcn Abschnitten, mit, 
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zutheilendea chemischen und physiologischen Untersuchungen fiber 
Zusammensetzung und Wirkung des S p r i n g g u r k e n s a f t e s  geraume 
Zeit besch~iftigt gewesen war, glaubte ich daher unter Beriicksicbti- 
gang des oben Angegebenen, einen Versuch, die Geschichte, d. h. 
eine Uebersicht der genetischen Entwickelung u n s e r e r  n a t u r h i s t o -  
r i s e h e n ,  p h a r m a c o l o g i s c h e n  und t h e r a p e u t i s e h e n  K e n n t -  
n i s se  t iber  das E l a t e r i u m  yon H i p p o c r a t e s  an bis zu der 
Zeit, wo mit dem einreissenden Skeptieismus unserer Tage so man- 
ches ehedem fur zuverl~issig geltende und hochgehaltene Medica- 
ment aus diesem oder jenem Grunde fiber Bord geworfen wurde, 
nach den aufbewahrt gebliebenen iiltesten and iilteren Quellen zu- 
sammenzustellen wagen zu diirfen. In nachfolgendem, e r s t e m  
Abschnitte meiner Abhandlung habe ieh zu diesem Behufe die Be- 
obachtungen der Alten fiber das E l a t e r i u m ,  wie sie in den Werken 
des H i p p o c r a t e s ,  der Zeitgenossen des G a l e n a s ,  der Araber, 
Arabisten und der Autoren des 14, 15, 16. und 17. Jahrhunderts 
enthalten sind, in der Weise eingehend verglichen, dass auf die 
Repr~sentanten s~immtlieher medieinischer Schulen der verschiedenen 
Epochen so viel, als irgend m~glieh (d. h. als mir  d i e s e l b e n  zu-  
g~inglieh waren ) ,  Bezug genommen wurde. 

Bekanntlich galt der aus diesem Grunde aueh wohl als Vater 
der Materia medica bezeiehnete D i o s c o r i d e s  in allem, was Natur- 
geschiehte und Pharmacognosie anlangte, bei s~immtlichen Autoren 
des Mittelalters fur die allein maassgebende Ouelle. Die Meisten 
copirten ihn einfaeh, oder bemtihten sich, w o e s  sich um zweifel- 
hare Angaben handelte, h~chstens, seine Beschreibungen mit den- 
jenigen des Princeps (Ebn S inn) zusammenzuhalten, und hiernaeh 
die Identit~it dieser oder jener Heilpflanze festzustellen. Letzteres 
war hinsiehtlieh des Elaterium, da die Matterpflanze desselben seit 
T h e o p h r a s t  wohl bekannt war, nicht n~thig; und so kam es 
denn, dass P l i n i u s ,  Ga len ,  die A r a b e r  und die Nachahmer 
Beider, die Aerzte der Reformationszeit und der spXiteren Jahr- 
hunderte sich, wie aus Naehstehendem zur Gentlge hervorgehen 
wird, einfaeh damit b~egntigten, dasjenige, was D i o s e o r i d e s  fiber 
A b s t a m m u n g ,  B e r e i t u n g  und A n w e n d u n g  des E l a t e r i u m  
angegeben hatte, abzuschreiben, zu fibersetzen oder zu extrahiren. 

Von Galen  bis auf v a n  S wi e t en  herrsebt daher in den be- 
zeiehneten Punkten eine derartige Uebereinstimmung, dass ernst- 

Archly f. pathol. Anat. Bd. XLIX, lift. 8, ~ 7  
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liche Schwierigkeiten fiir ein historisches Studium derse]Joen nieht 
erwachsen kiinnen. 

I)asselbe gilt im Allgemeinen v o n  d e n  t h e r a p e u t i s c h e n  
I n d i c a t i o n e n  d e s  E l a t e r i u m ,  welche s e i t H i p p o c r a t e s g l e i c h -  
falls fast durchgehends dieselben geblieben und hiichstens dureh 

A v i c e n n a  oder einzelne hervorragende Aerzte des Mittelalters, 
welche die Fesseln des blinden Autoritiitenglaubens abzustreifen be- 
miiht waren, theits erweitert, thefts beschriinkt wurden. 

Es bedarf wohl kaum der Erw~ihnung, d a s s  man  yore Ge- 
brauche des Elaterium zu heilkiinstlerischen Zwecken n i c h t ,  w e l l  
s i ch  d a s s e t b e  a l s  u n w l r k s a m  o d e r  u n z u v e r l ~ i s s i g  e r w i e s ,  
a b g e g a n g e n  is t .  l~ach Vorstelhmg der Alten iibte das genannte 

Mittel, nachdem es ill das Blut gelangt,  seine Wirkung auf ver- 
schiedene Organe freilich nicht in der Weise, wie wir gegenwlirtig 
annehmen, aus; es theilte sich dem Blute nicht mit,  um die Fun- 
ctionen dieses oder jenes Nerven u. s. w. anzuregen, sondern zog 
vielmeln" seinerseits d ie  H u m o r e s  o h n e  A u s n a h m e  ( V a l e s c u s  
y o n  T a r a n t a :  , E l a t e r i u m  o m n i a  t r a h i t " )  oder, wie die mei- 
sten glaubten, , , d i e  g e l b e  G a l l e "  an sich und schaffte sie , p e r  
e v a c u a t i o n e m "  aus dem KSrper fort. Als Beweis seiner pur-  
girenden Kraft wurde die Beobachtung des H i p p o c r a t e s  (Epi- 
dem. 35),  wonach auch d i e  M i l c h  Elaterium nehmender Frauen 
d e n  S ~ i u g l i n g  a b f t i h r t ' ) ,  her.vorgehoben, ohne dass tiber die 
Beziehungen des Blutes und der i n  demselben enthaltenen Stoffe 
zu den secretorischen Driisen klare Vorstellungen geherrseht h~itten. 

Dass die p u r g i r e n d e  K r a f t  des Elaterium e i n e  h i i c h s t  
i n t e n s i v e  w a r  und, wenn zu grosse Dosen desselben gereicht 
wurden,  dnrch Purgiren der unter Erstickung erfolgende Tod be-  

dingt werden konnte, wussten die Alten seit D i o s c o r i d e s  und 
P a u l  y o n  A e g i n a  ~) recht wohl. A c t u a r i u s  a) spricht es zuerst 
mit klaren Worten aus, dass ,Ela ter ium,  Veratrum, Thapsia" etc., 

w e l l  s i e  g i f t i g  S i n d ,  allzuheftig purgiren nnd den Tod dutch 

Ersticken (strangulatum) hervorrufen, vorsichtig zu geben sind." 
Er erkannte sonach die denjenigen der N a r c o t i c a  a e r i a  ~thn- 

t) Ouod vis eathartici impertiatur sa~guiai, atqae ideirco etiam laeti sieut imper. 
ti[qr 19x a sole. Vid. Vidij hr~'m.~d. ~ib. KYl. 1. p. 18~. Ed. Fra~kf. 162fi. 

~ Paulus ,~eg:ineta: De re riled. Lib.V. Cap. LXflI. p. 550. H. Edit. Stephani. 
s) hctuarius:  Mvdieus. Lib. V. Cap. ~(ll. Edit. Stephani p. 287 G. 
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lichen Eige,~chaften des Elaterium r#cht wohl. A~lius 4) stellte 
i h m gleichfalls N a r e o t i c a :  papaveris succ. nnd Mandragora, an die 
SeRe und spricht yon dem u n t e r  S u f f u c a t i o n  e i n t r e t e n d e n  
Tode, mit welchem es, sofern mit Elatcrin vergiftete Thiere ~) unter 
tetanischen Erscheinungen zu Grunde gehen und veniJse Blutiiber- 
ffillung der Lungcn in ihrcn Leichen gefunden wird (cf. den IlL Ab- 
schnitt), allerdings seine Richtigkeit haben dtlrfte. 

Obige Stelle aus P. A e g i n e t a  schreiben s~immtliche Autoren 
des Mittelalters, namentlich die Verfasser sogenannter Kr~iuterbiicher, 
wie v. A s t e n ,  L e o n h a r d  F u c h s ,  M a t t h i o l u s ,  L o n i c e r u s  etc. 
nach. F u c h s  sagt: , w o  man S c r . ~  des  s a f t e s  t i b e r s c h r e i t ,  
so ist  e r  t i Jd t l i ch"  (Cp. 268);  Guido (vgl. 1) will Elaterium hie 
ohne Zus~itze anderer Medicamente geben, , ,weil  es  s o n s t  zu  
s t i i r m i s c h  w i r k e " ;  und andere Aerzte, wie C a r d a n u s  u. A., 
stimmen ihncn bei. Am eingehendsten schildert Pelrus Forestus e) 
die Symptome der Vergiftung durch Elaterium wie folgt: ,Wird  
d er Springgurkensaft in zu grosser l~lenge eingetrunken, so ist Ex -  
c o r i a t i o n  de r  M u n d -  und S c h l u n d m u c o s a ( ? ) ,  heftiges Grim- 
men und so gewaltiges Laxiren, dass Synkope und der Tod unter 
Suffocation eintritt, die Folge. G e g e n g i f t e  s i n d  T h e r i a k ,  Men-  
t ha  pip.  (auch bei C a r d a n u s )  und L o r b e c r e n . "  

Die G e f i i h r l i c h k e i t  des  Mi t te l s  b e w o g  die  A l t e n ,  die 
es mit gr0sster Vorliebe gaben, gleichwohl n i c h t  d a z u ,  d ie  C o n -  
t r a i n d i c a t i o n e n  des  G e b r a u c h e s  dessclben f e s t z u s t e l l e n ,  
und ist diesem Umstande ohnc Zweifel die Schuld daran, dass man 
vom Gebrauche des genannten Mittels sp~itcr ganz abging, beizu- 

messen. 

Ueber die Abstammung des  E l a t e r i u m  yon  Momordica 
Elaterium L. (Elaterium offic. N e e s ;  Cucumis asininus Get . ;  Cu- 
cure. sylvestris B a u c h . ;  Cucum. agrestis Blakw. ;  Elatcrium cordi- 
fol. Moench . ;  Momordica aspcra Lain. ;  Ecbalium officin. R i c h a r d . ;  

4) A/~tius: Tetrabiblos I. Cap. LXXXI. p. 628 C und p. 647/J bei Stephanus. 
5) Elaterin-Vergift. bei Menschen sind selten vorgekomllTen; auch bei diesen 

wurde Tetanus beobachtet; man vgl. mein Re[erat, fiber den j6ngstep Fall 
dieser Art yon Garcia Enguita (El Siglo reed. Enero 18t58. p, 732) in 
Schmidt's ~Jahrbb. CXLI. p. 282. J869. --). 

6) Devenep!s Lib. XXX. p. 30. Edit. Frankfurt a. M. 1609. Folio. 
27 * 
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Ecbalium agreste Reich;  Ecbalium purgans Schrad.  [Cueurbitac.]) 
hat, wie bcreits oben bcmcrkt wurde, ein Zweifel hie geherrscht. 
Die botanischen Beschreibungen der Mutterpflanze 7) sowohl, als die 
~iltcsten aus dem Mit te la l ter  t i b e r k o m m e n e n  s) Abb i ldungen  
derselben beweisen dies in so hinl~inglichem Maasse, .dass eine noch- 
malige Schilderung der botanischen Charactcre an diescr Stelle nicht 
in unserer Absicht liegen kann. 

Dass die Spring- odor Eselsgurke bci uns n ich t  e inhe i -  
misch ist,  sondern .von Samen angepflanzt werden muss", gibt 
bereits Leonhard Fuchs 9) mit klaren Worten all, llisst jedoch, wie 
die meistcn Autoren jener Zeit, das e igen t l i che  V a t e r l a n d d e r  
Pflanze dahingestellt; nut in dem Kr~iu te rbuche  des Walter 
Reiff ~~ finde ich die kurze Notiz: ,,stammt aus Welschland" fiber 
diesen Punkt angeftihrt. 

Die Unha l tba rke i t  d ieses  Be r i ch t e s  f~illt jedoch, wenn 
man die iilteste, fiber Elaterium handelnde Stel le  beim Theo-  
p h r a s t  nachschl~igt, sofort in die Augen~): ,, Auch einige Pf lan-  
zen ,"  heisst es daselbst, . d e r e n  W u r z e l n  und Milchs~ifte 
Arzne ikr i i f te  haben,  als der He t l eborus ,  E l a t e r ium,  Skam-  
mon ia ,  und was die Wurze lgr~ iber  t iberhaupt  suchen ;  
e inige yon diesen wachsen  am P o n t u s  und in T h r a z i e n ,  
a n d e r e  auf  dcm Oeta,  Pa rnas sus ,  Pe l icou  und  The le -  

~) Dioscorides: LiberlV. CXLIX.; bei C, Sprengel Tom. I. p. fi37. 
s) Berartige, Momordica Elaterium darstellende ltolzschnine finden sich bei 

a) D i o s c o r i d e s  Pedae., dentsch fibersetzt yon v. As ten .  Frankforta. M. 
1 540. Folio, 

b) W a l t e r  Re i f f :  Lustgarten der Gesundtheyt u. s. w. p. CCXXVI. ein 
grober Holzsclmitt (bezeychnisz tier form vnnd sestalt der wilden 
Hunds-Kfirbslin). 

c) L e o n h a r d F n~ h s : new Krenterboch etc. CCCIII. (gut ausgeffihrt) ; nod 
d) G u i l e l m u s  Piso :  de Iodine utriusque re naturali etc. Amstelod. 1558. 
e) bei M a t t h i o l u s :  Comment. in Lib. lV. Biosc. Cap. CXLIX. (edid. 

Bauhin. p. 849). 
f) bei L o n i e e r u s  (Ulm 1705) ed. Uffenbach p. 446. 

~) Leonhard Fueh8: new Kreuterbucb ; Basel getruekt dureh Michael Ising, 15~3. 
Fol. Cap. CCLXVIII; .yon wildem eucumer." 

10) Lustgarten tier gesundtheyt durch Waltherum Reiff. Frank['. a, M. 1546. 
Fol. p. 216. 

i t)  Theophrast: hist, plantar. Lib. IV, Cap. 5. Edid. Schneider Tom.ll. 88.; fibers. 
v, C. Sprengel I. p. 497: ~gvt d~ r162 ~ of ~ ~az~Qtov etc. 
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t r i o n ,  am m e i s t e n  auf  d ie sen  B e rgen ;  v ie le  a b e r  auch 
in A r k a d i e n ,  L a k o n i e n "  etc. 

Dioscorides (am o. a. O.) best~ti~t dies mit den WorSen: Est 
autem Elaterium in Graecia satis vulgaris planta, caius succus ama- 
rissimus et hodie purgante ~i insignis celebratur etc. - -  Da sonach 
die Pflanze in G r i e c h e n l a n d  gem e i n  war und als Purgirmittel 
mit Vor]iebe gebraucht wurde, wofiir Cardanus t~) (Opuse. sen. 
Lib. [II. Cap. XIV) den merkwiirdigen Grund, ,,dass die Hellenen, 
wei! sie, bei k~rglicher .Nahrung und grosser k~rperlicher Anstren- 
gung, Bergbewohner waren, sehr kr~ftiger Arzneimittel bedurften," 
anfiihrt, so kann uns die g r o s s e  Zahl  g r i e c h i s c h e r  Beze ich-  
n u n g e n  ftir d i e s e l b e ,  wie: elaterion, grynon, balida, synirisis, 
bubalion, skopion, pherombron, peucedanon und notion, keineswegs 
Wunder nehmen. Gleichzeitig aber wird bierdurch der Nachweis 
geflihrt, dass die Eselsgurke n i ch t  aus  W e l s c h l a n d ,  sondern 
aus Griechenland stammt und sich von den vielbesungenen Bergen 
des letzteren, auf denen GStter thronten and Heroen ihre Riesen- 
arbeiten verriehteten, um zur Unsterblichkeit einzugehen, nach Osten, 
8tfflen und Westen verbreitete, um schliesslich eine in ganz SUd- 
europa gemeine und auch bei uns im sandigen BodenJ3), auf 
Schutthaufen etc., nach Art des Unkrautes tippig wuchernde Pflanze 
zu  werden. 

Auch den PhSnlziern war Momord ica  E l a t e r i u m  als: , ,eu- 
sim ezar" (eucumis comprimendus) wobl bekannt; ausser dem yon 
den Alten zu Medicinalzweeken gern benutzten weingeistigen Aus- 
zuge der Wurzel oder anderer Pflanzentheile (Galen, de simpl.  
medic.  Temp. Lib. VlI. 108. 18; bei K[ihn,  Tom. XlI. p. 129, 
und Avicenna)~4) war in Nordafrika, um die stiJrmische Wirkung 
des Elaterium zu lindern, das Auskochen des Saftes mit l y b i s c h e m  
W e i n e  im Gebrauch. Curt Sprengel (a. a. O. p. 637) bemerkt 
hierzu, dass, da dicser in der Gegend yon Alexandria aus Zizyphus 
lotus bereitete Wein sich hiicbstens zehn Tage lang unzersetzt 
hielt, yon einer mehrjhhrigen Aufbewahrung dieses Pr~parates, wie 
sic yore Elaterium (vgl. un t en )  selbst erw~hnt wird, keine Rede 
sein kiinne. 

~2) ltyeron. Cardani opera. Lugdan. 1663. Folio. Tom. IX. p. 10ft. 
t~) L e o n h a r d  Faehs  a .a .O.  ~wechst gern in sandigen Orlen". 
ta) Avicennae Opera; Venet. 1564 apud Valgrisium. Fol. Tom, I. Cap. 18l, p.292. 
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Ebe~o  galt das Elaterium bei den Arabern seit unvordenl~ 
lichen Zeiten als ein geseh~itztes Arzneimittel. Sie nanatea die 
Mtitterpflanze, welehe sie yon der Wassermelone ( b a t e i e h  im 
Arabisehen, e h a r b u z e  im Persisehen) sehr wohl untersehieden 
( R h a z e s ) t S ) ,  , K i t s a * )  a l h e m t t r "  (i.e. , e u e u m i s  a s i n i n u s " )  
uttd ist diese Bezeiehnung sp~iter in die meisten alteren und neueren 
Spraehen iibergegangen. 

Die Autoren a u s  d e r  r ~ m i s e h e n  K a i s e r z e i t ,  wie P i t n i u s  
(Lib. XX.), G a l e n ,  O r i b a s i u s  (Med. collect. Lib. XII. ,,~p. 439)~6), 
l~larcel lus  E m p i r i e u s ,  A ~ t i u s  etc., auf welche unten mebrfaeh 
zuriiekzukommen sein wird, eopirten, wie aueh die  A r a b e r  uml 
s~immtliehe Sehriftsteller des Mittelalters, den Dioscorides (a. o.a.O.) 
w~rtlieh oder mit theils unwesentliehen, theils abgeschmaekten Z ~  
s~ltzen tT). Aus neuerer Zeit ist eiae verdienslvolle bier in Halle 
verfasste D i s s e r t a t i o n  yon E. F e r d i n a n d  S e h u l z e t S ) ,  welehe 
die Bestimmung der yon den Alien unter versehiedenen Benen- 
nungen besehriebenen Heil- und Giftgew~iehse naeh ihren botanisehen 
Charaeteren und ihrer physiologischen Wirkungsweise zum Gegen- 
stande hat, herVorzuheben. Aueh Marx ( L e h r e  v6n  den  Gif -  
ten.  I. 2. Abth. p. 249) gedenkt derselben mit Anerkennung. 

Unter den medic .  I n d o r u m  gegenWassersueht legt Bontius 

( m e d i c .  l n d o r u m  p. 149) auf das Elaterium grossen Wert~. 
Wen i~ r  bekannt diirfte indessen die Tbatsache Sein, dass a u e h  
die  n e u e  W e l t  b e r e i t s  vo r  de r  E i n w a n d e r u n g  t ier  8 p a -  
n i e r i hr  e als gesehiitztes indianisehes Abfiihrmil:tel bei Leb~rleiden 
tlnd Wassersueht geltende E s e l s g u r k e  a u f z u w e i S e n  ha t te .  
Die Eingeborenen jener Gegeuden nannten dieselbe, wie aus einer 

IS) ,,de variolis"; Cap. V.; de praeservat. Edit. Halleri Lausann. 1772. 
8Vo. TOm. VII, p. ?~]. 

*) Matthiolils a. a. O. p: 850 hot: Kate alliener; s. Chetha Mhamai'; s. Chef~ 
altintar. 

t6) Oribasitts: Medieae artis pri~eip; exeudehat Henrieus Stephanus illustr. Viri 
H. Fnggeri typographus 1567. Folio; eine sehr seltene Ausgabe m~s C. Spre n- 
gel's Naehlass. 

lr) z. B. ,,wenn man die Weinrebenwurzel mit Elalerium bestreicht, so fressen 
die Vfigel keiae Trauben, so daran wachsen." Leonhard Fuehs. 

is) Toxieologia veterum; Plantas venenalas exhibens Theophrasti~ Gal~eni, 
Dioseoridis~ Plinii aliorumque etc. Hal. 1788. lVQ, p. ~3, 
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fn~i.kw~rdigen Stelle bei G u i l e l m u s  P i s o ' 9 )  p. 224 hervorgeht: 

, G u a r e r v a - o b a " ;  hieraus und aus der Bemerkung, dass die Ein- 
geborenen weitl~iufiger, als die Colonisten, davon Gebrauch mach- 

te~i, dlirfte ~ohl mit Sieherheit darauf zu schliessen sein, dass die 
genannte P f l a n z e  in A m e r i k a  e i n h e i m i s c h  und nicht mit den 
Spaniern erst hin0bergewandert war. P i s o  theilt diese Ansicht 

offenbar, indem er besonders betont, dass die Eselsgurke der alten 
Welt der amerikanischen zwar t~uschend ~hnlich sehe; dass er je-  
doeh beide fttr verscbiedene Species (oder Va r i e t ~ l t e n? )  derselben 
Pflanzengatiun8 batten mOsse. Aus der beigeftlgten, wohlgelungene n 

Abbildung van Momord. Elaterium. i s t  e in  G r u n d  h i e r f U r  jedoeh 
t~ieht  e r s i c h t l i c h .  

Die Pflanzentheile yon Momordica Elaterium, w e l c h e  zu 
H e i l z w e e k e n  d i e n t e n ,  anlangend, ist hervorzuheben, dass die 
Alten keineswegs nur den Salt der Frucht, sondern aueh Extraete 

der g a n z e n ,  g r f i n e n  P f l a n z e  sowohl, als d e r  W u r z e l ,  tier 

Wurzetrinde und tier B l O t t e r  als Arzneimittel ~wandten .  
Galen2a), R u f f u s  v a n  E p h e s u s ' ~ ) ,  Paul van Aegina'2), 

A#lius2a), Avicenna2~), S e r a p i o n ,  L e o n b a r d  Fuehsg~) ,  C a r -  
d a r i u s  ~~ u. A. sagen ausdrileklieb, dass s~fmmtliehen Theilen der 

Eselsgurke ~bf~dhrende Wirkung innewohnt. 
Der F r u e h t s a f t  und das daraus bereitete E l a t e r i u m  s t a n -  

d e n  der itltensit~it ihrer Wirkung naeh o b e n a n ,  W u r z e l  und 
W u l ~ z e l r i n d e  f o i g t e n  d e m n ~ i e h s t  und den  Bl~i t te rn  w u r d e  

die am m i n d e s t e n  i n t e n s i v e ,  p u r g i r e n d e  K r a f t  beigelegt~7). 

is~ GullelmU8 Plso: de Indlae utriusque re naturali et medina. Amstelodami 
1558. foL cure tab. 

20) Galen: de simplic, reed. temp. iS. Edid. KQhn Tom. XIL p. 122. 
2t~ Rift. EphesiOs: Fragment. de Purgantibus; Edit. Stepha0i p. 127D. 
22) Paul Aegineta: de remediis Lib. Vl|. Lit. 2". p. 640 B. Edit. Stephani. 
2s) AStii Tetrabiblos |. Sermo I. Edit. Stephani. Lit. ~'. p. 5l F. 
24L) Avicenna: Edit. Venet. 156~I apud Valgrisiam Lib. II. Tract. 2. Cap. 108; 

Serapion:  de aimpl, ex plantis Cap. CCIII. p. 126 A. 
2~) Leonhard Fucl]s, Kreuterbuch etc. a. a. O. 
*s) Hyeron. Cardani opera. Lugdun. 1663. Tomus IX. p. 369. 
27) Auaser den eben A0gefiihi'ten vgl. Oribasii:  Medic. Collect. Lib. XV~. ed. 

Stephani p. 508 E.; .~/~tii Tetriibiblos L Sermo III. Cap. XLV. Edid. Stephani 
p. i26 undAetuarlus:  medic. Lib.V. Cap. 7. p. 273e[c. FernerW. Reiff 
a. a. O. S. 216.  
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Wenngleieh in neuerer Zeit fast aussehliesslich yore Etaterium Ge, 
brauch gemacht wurde, so finden sich doch auch noch Ende des 

vorigen Jahrhunderts Bewcise daftir, dass die ~lteste Anwendungs- 
weise des Cueumis asininus, wie sic Hippocrates, G a l e n ,  die 

Araber und d e r e n  N a e h a h m e r  vorgeschrieben hatten, zum Theft 
wenigstens, unvergessen geblieben war ,  vor. Noeh Alston 's) be- 

richter: ,,Quidam parant ( e l a t e r i u m )  ex succo integrae plantae 

eontusae",  und d a s  U n g u e n t u m  A g r ! p p a e  r e g i s  ist noch in 

der P h a r m a e .  W i r t e m b e r g .  yon  1771 (p. 239) aufgeftihrt. Das- 
selbe wurde aus den zerquetschten Rhizomen der B~:ioniea (Pfd.ij),  
Eselsgurke (Pfd. i), Sambuc. Ebulus, Filix Mas, Iris, Seilla und Tribul. 
aquat., nnter Zusatz yon seehs Pfund Oliven~l und einem Pfund Wachs 
bereitet. Nach lralerius Cordus~9), bis zu welehem ich diese Vor- 

sehrift zurtick verfolgen konnte, ist Nicolaus yon Alexandria ( M y -  
r e p s u s ) * )  als Erfinder (?) dieser complicil, ten Misehung zu nennen. 

Die B e s t a n d t h e i l e  d e r  Wur~el, als weniger sttirmisch ab- 
fiihrend, fanden bei den Allen, den Arabern und den Aerzten des 

Mittelalters fast ebenso zahlreiche und warme Empfehlung, a l s  d a s  
E l a t e r i u m  s e l b s t .  Von der vielleieht anzuziehenden Stelle beim 
Theophrast ( H i s t o r .  p l a n t .  IV. Cap. 5) ,  wo unter d~n Pflanzen, 

d e r e n  W u r z e l n  I i e i l k r a f t e  h a b e n ,  a u c h  gZav~Qtov  ge-  
n a n n t i s t ,  abgesehen, diirften indess diese Anpreisungen s~immtlich 
dem gleiehfalls oben bereits citirten 149. C a p i t e l  des  IV. B u c h e s  
y o n  Dioscorides' Materia medics, w o e s  heisst: ,,Der Salt aus der 
Wu]~zel gepresst und die Wurzelrinde purgiren,  treiben die Galle 
dutch den Stuhlgang etc." entlehnt sein. Oribasius3~ A~tius3'), 
Marcellus empiri ~) , Avicenna ss) und yon den N e u e r e n :  Fuchs 

~s) Alston: mat. medica p. 4~2; Murray 3pparat. medic. Tom. I. p. 417. 
2~) Valer$1 Cordi Dispensator ium; Lugdun. spud L. Cloquemin i571. Duodez 

p. 3~9. 
") Myreps: de unctionibus purgant.; Opp. edit. Stephan. p. 668 gibt eine 

Mischung mit Cue. sylvestr, sur rec. an, welche indess yon obiger 
verschieden ist. 

8o) Oribasius: Collect. Lib.ViI. Cop.XXV[. p. 292. Edit. J. B. Rasarii Basil. 1557. 8co. 
3t) A&'lii" Tetrabiblos I. SermoIII. Cap. XL1X. Edit. Stephani p. 126G. ,die 

Wurzelrinde der Eselsgurke purgirt ohne dem Magen zu schaden." 
a2) Marcellus empiricus de reed. Liber XXXVL Edit. Stephani p. 405 D. 
as) Avlcenna 3. a. O. mit Honigwasser genommen schadet der Wurzelsaft der 

Eselsgurke nicht. 
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(a. a. O,), Rei[f (a. a. O.)~ Cardanus n. A. geben obige Stelle fast 
wiirtlich wieder. 

Die Anwendung der M o m o r d i c a - W u r z e l  g e s c h a h  in f o l -  
g e n d e r  W e i s e :  

1) In P u l v e r f o r m ;  zu diesem Behufe wurde die Wurzel ge- 
trocknet, gedtirrt und gepulvert und entweder in dieser F~)rm un- 
vermiseht (bet Exanthemen), wie Hippoerales34), oder mit Honig 

vermischt, wieAvicenna und F u c h s  (a. aa. O.) vorsehreiben, oder 

m i t  Malz  v e r r i e b e n ,  wie Fuchs (a. a. O.) will, oder endlich mit 
Gerstenmehl zum Pilaster verbunden,  wie A v i c e n n a  (a. a. O.) 
empflehlt, applicirt. 

2) Als A b k o c h u n g ;  in dieser Form diente die Springgurken- 
wurzel, wie Hippocrates ~5) angibt, zu B~idern bet Icterus, oder 

als M u n d wa ss e r for Personen, welche -fibelriecbenden Athem oder 

Zahnweh haben; Fuchs, l~eiff, Lonicerus etc. a. a. O . -  K l y s t i e r e  
liessen Dioscorides (a. a. O.) bet Verstopfung, und Montagnana as) 
und Fuchs bet Hydrops daraus bereiten. ]nnerlich gab die Ab- 
kochung 3.) A i ! t i u s ;  Fuchs und f~eiff schlossen sich ihm an; 
ebenso Boulduc*). 

3) Als m i t  W e i n  b e r e i t e t e r  A u s z u g  naeh Dioscorides' 
Vorgange 3s) (vgl .  o b e n )  gibt noch Lewis 3~) die Wurzel bet 
Wassersucht (vgl. auch L o n i c e r u s  p. 446). 

4) Als E s s i g  lehrte Alexander Tralles 4~ die Springgurken- 

wurzel zubereiten und empfahl dieses Pr~parat bet P o d a g r a ;  vgl. 

as) Hippocrates: de ulceribus p. 877 (caro lnxurians!); de morb. mulier. II, 
667, ebenso Lonicerus:  Kreuterbuch, [Jim 1705. p. 446. 

35) Hippocrates: de locis in homine Cap. Xl. Edit. Halleri 1. p. 77; auch 
Schenk yon Graffenberg: edit. Beyer; Frankf. 1665.~Fol. p. 445. 

38) Barth. Montagnana. de compositione et dosi medict. Venel. 1498. Fol. 
374 B. 

aT) A~tlus: Tetrabiblos I. Sermo 3. Cap. XLV. Edit. Stephanii  p. 126; um 
Schleim und Galle zu treiben. 

*) Boulduc: Mdmoir. de l'Aeadgmie des sciences de Paris, ann(!e 1719. p. 45. 
as) und ebenso bet Galen: de simpl, reed. Viii. 108. 18. Edit. Kfihn 

Tom. XIL; vgl. auch Avieenna a. a. O. 
a9) Materia medica p. 242 und bet Murray a . a . O . p .  417. Auch die 

( t i i t e re )  belgische Pharmakopoe schrieb diesen Auszug vor. 
an) Alex. Tralles: Lib. L Cap. 9. Edit. HaIleri Tom. Vl. p. 14; ebenso: Sera-  

pion: de simplic, ex plant. Cap. CCIIII. (Kefe alliemar), Edit. Yenet. apud 
Vercell. 1509. Fol. 
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auch L o n i c e r , s  (a. a. . p. 446)~ Fuvhs, Rei[f (a. a. 0.) und 
Andere wandten dasselbo auch zur Beseitigung ehronischer E x a n -  
t h e m e  an, 

5) Als P i l a s t e r ;  die mit Wasser ausgekochte Wurzel wurde 
zerstossen und daraus mit Therpenthin ein Zuglbflaster fiir Eiterungen 
(gd~og) dargestellt ([leiff a. a, 0). 

Die Blditer resp. der aus densclben gcpresste Salt, gaiten ftlr 
be i  W e i t e m  w e n i g e r  w i rk s am ,  als W u r z e l  und F r u c h t  
(Gale~ a, o. a. 0). Oribasius sagt dartiber~'): ,,Foli0rum succus 
digerit, emol l i t ,  cortex (radicis) tamen magis cxsiccat." Ats A b- 
f i l h r m i t t e l  scheint er demnach wenig gebraucht worden zu sein. 
Die Anwendung desselben bei O h r e n l e i d e n  in Form yon Ein- 
trliufelUngen, Welche L e o n h a r d  F u c h s  (a. a. 0 , )empfichl t ,  ist 
dem yon diesem Schriftsteller bekanntlich viel versp0tteten Avi-  
certna 4~) entnommen. Sie finder sich noch bei  Lon iCerus  
(p. 440~. Hippocrales bediente sich des Blattsaftes ZWar gleieh- 
falls, jedoch zu ganz anderen Heilzwecken. Um den l c t e r u s  
h a e m a t i t e s  zu beseitigen, liess er eine Misehung a u s 5  Theilen 
des genannten Saftes, 2�89 Theilen Honig und einer Handvoll Koeh- 
sa|z nehmen4a). Eine zwcite Indication zur A n w e n d a n g  des  
M o m o r d i c a - B l a t t s a f t e s  (mit Natron) gab H y d r o p s  44) ab.  
Galen hat auf die oben citirten Stellen keine Riicksieht genommen; 
s e i n e m  E i n f l u s s e  dtirfte es also w0hl zuznschreiben sein, dass 
weder seine Aitersgenossen, noch die Araber, noch die Aerzte, die 
dem Einen odor dem Anderen naehheteten, die hippocratischen Vor- 
schriften zu kennen scheinen. 

Naebtraglieh bemerke ieh noch, dass die griine Pflanze tier 
Eselsgurl~e night  n u t  ale  Arznelstoff diorite, sonder, zu~" Zeit 
des Verfal~ der Medicin im ,,finsteren Mittelalter" abergi~iubiseh er  
Weise  aueh a ls  A m u l e t  ~5) um den Hals odor in der Hand ge- 

4tl Oribaslus" Medic. collect. Lib, XV ~'. edit. $teph~mi p. 508 E. 
4~) Av~eeana: Lib, IL Tract, 2. Cap. 18; Ft~c/t,* {ibersetzt W~rtllch: ,,e~fft yon 

den blettern in die 0hren gethon, bringt des geh/~r widerumb." 
4s) Hippocrates: de intern, affection, Cap, XLu edit, I4alleri Ii. p~ 466. 
44) B e r s e l b e ,  ebenda 547.;  ~gl. each I~te~'bacl~: die A r z n e i m i t t e i  ~es  

l t i p p o e r a t e s  p. 133. 
4s) k r n a l d i  WUanov,,~ opera edit. T a u r e l l i ;  Basil, 1585, iroL p. f 0 $ E .  

( d e  p l l ] , s ic is  l i g a t u r i s ! )  ~,die Eselsgurke um den Hale gehangen, odor 
in der [laud getragen, bewahrt vor Scorpionenstich. ~ 
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trageli tvurde. Es ist gewiss ein signum temports, dass Arnold 
Bachuone (t 1312), welcher diesera liippischen Gebrauch das Wort" 
redet, a ls griisster Freidenker seiner Zeit, yon den fanatischen 
MUnchen bis auf's Aeusserste verfolgt wurde. 

Doch genug davon; kehren wir von unserem Excurse zu dem 
eigentlicben Thema, der B e t r a c h t u n g  des Fruchtsaftes d e r  
S p r i r i g g u r k e ,  zuriick! Derselbe wurde theils als s u c e u s  re -  
c e n t e r  e x p r e s s u s  (mit verschiedenen Zus~itzen) theils eiege- 
trocknet als E l a t e r i u m  therapeutiscb angewandt. 

a) Der frisch ausgepresste FrucMsaft wurde sowohl ~lusser- 
l ich unverdfinnt bei O h r e n l e i d e n  [Avicenna (vgl. oben), Rei[f 
(a. a. O.) u. A.]; oder mit Wasser und Honig 4a) verdiinnt, als 
M u n d w a s s e r  bei tibelriechendem Athem, als i n n e r l i c h  bei 
W a s s e r s u c h t  (Felix PlateO ~) oder I e t e r u s  (Valeseus de Ta- 
ranta)4S), als Sy rup  mit Zucker bereitet, in a n g e s i i u e r t e m  
I l a f e r s c h l e i m  (Avicenna, a. a. O.), in Wein (ebenda), in Oel 
oder Lffienitl - -  bei beabsichligter kr[iftiger Wirkung (Avicenna) 
verordnet. Ausser den eben geeannten galten Am enor rh i i  (Paul 
yon Aegina) 49) und e i n z u l e i t e n d e r  A b o r t u s  (Galen)5~ oder 
A u s t r e i b u n g  der  z u r t i c k b l e i b e n d e n  N a c h g e b u r t  a l s  Indi- 
cationen seiner Anwendung (llippocrate05~). Namentlich zu gy- 
ua'kologischen Zwecken benutzten die Hippocraticer ~) das frisehe 
Mark der Eselsgurke, s c h m o l z e n  es mi t  S e h w e i n e -  o d e r  Giinse- 
fe t t  z u s a m m e n ,  formten S u p p o s i t o r i e n  daraus undapplicirten 
diese nicht allele zu den eben aufgeffihrten Zwecken, sondern aueh 
naeh ilberstandenem Abort*). 

a6~ ,,um die Sch~irfe zu n e h m e n "  Montagnana de comp. medic, p. 374B. 
r Fel ix  P l a t e r ,  opera ed. Kiioig; Basil. 1607. Tom. llL p. 281. 
as) Valesc.  de  T a r a n t a ,  Philonium pharmac, edit. J. Hartmanni Beyeri 1599. 

IV ~ p. 443 u. p. 451. Derselbe Lib. I. Cap. XXIV. p. 77 empfiehlt auch den 
Eselsgurkensaft, um bet Epilepsie Niesen zu erregen (!). 

o )  Gaien:  de simplic, reed. temp. edid. K/ihn XiI. p. |27L 
~o) Pa u lu s  A e g i n e t a :  de re reed. Lib. VILA. p. 620A. Edit. Stephani. 
51) H i p p o c r a t e s :  de morb. muller. I. Sect. 4. p, 252 und 247 bet Haller. 
5~) D e r s e l b e  in: de superfoetalione Cap. XVI. p. t20 und Cap. IX. p. |1'3. 

Edid. Hailer. 
*) Die H i p p o c r a t i c e r  setzten semen anethi, apii und cumiai, und radix cu- 

pressi, P~i~niae elc. zu  (De S u p e r f o e t a t i o n e  Cap. XV. Edid. Hailer II. 
p. I19), Avicenna (a. a. O.), welcher HippOdrates' Vorschriften wiedergibt, 
empfielilt obige Sappositorien bet den a~imlichen Krankheiten, - -  
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Wie Hippocrates den Saft  der  Bl~itter, so gab Avicenna 
.(a. a. O.) den frisch ausgepressten F r u c h t s a f t  mi t  Salz zu 
P i l l en  g e f o r m t .  Letztere mussten in Wasser genommen werden 
und rieth A v i c e n n a  bei bestehender B r e c h n e i g u n g  die w~issrige 
Liisung derselbcn auf die Zungenwurzel zu streichen (a. mehrfacb. 

a .  O.). Diese Pillen siad mit den elateriumhaltigen Pillul .  foe -  
t idae  des Rhazes, auf welche spiiter zuriickzukommen sein wird, 
nicht zu verwechseln. M o n t a g n a n a  (a. a. O.) wandte Pillen aus 
Ecbaliumsaft und Mast ix  an. 

Welt hiiufiger, als den f r i sch  a u s g e p r e s s t e n  S p r i n g -  
g u r k e n s a f t ,  wandten die Alten, dig hraber und die Aerzte sowohl 
des Mittelalters, als der neueren Zeit (bis zum Ende des 18. Jahr- 
huaderts bin) 

b) dos Elaterium an. Sie kannten, wie ich ~leich Eingangs 
bervorheben will, o u r  e ine  Art d e s s e t b e n  yon allerdings bald 
besserer, bald schlechierer Qualit~it, und beweisen ihre vGn Gale o's 
Ze i t en  bis zu denen der Bo~rhave'schen Schule bin Wort ftir 
Wort tibereinstimmenden Beschreibungen der Darstellungsweise und 
Eigenschaften eines guten Elaterium in schlagendster Weise, wig 
abh~ingig die Materia medico w~ihrend dieser langen, anderthalb 
tausend Jahre umfassenden Epoche yon demjenigen, was Diosco- 
rides gesehen und beschrieben hatte, gewesen ist. 

1. Die Darstellung des Elaterium b e s c h r e i b t  Dioscorides 
(Mat. reed. Lib. 1V. Cap. 155.) (149); bei Cur t  S p r e n g e l  I. 
p. 637) folgendermaassen*5~): ,,Man nimmt die zeitigen, wilden, 
bei Bertihrung aufbrechenden Cueumis-Friiebte, brieht sie ab und 
llisst sie tiber Nacht abgepfliiekt stehen. Am n~chsten Morgen 
wirft man sie auf eia grobliicheriges Sieb, zertheilt eine nach der 
anderen mit einem Messerrtieken und presst den austretenden Salt 
mit Htilfe des mit beiden H~tnden gefassten Messers dutch das 
Sieb in ein untergestelltes Geffiss. huch der diekliche und fleisebige 

*~a) Wie Dloscorides verfuhren, um einige hervorragende M~inner, welch e die 
Elateriumbereituog ausfiihrlicher schilderten, zu nennen: O r i h a s i u s :  reed. 
coll. Lib. XII. --~'. Edit. Stephani p. 439 ; P li n i u s : hist. nat. Lib. XX. Cap. 2. ; 
Mesue Tract. IL L i b e r  S e r v i t o r i s ;  Edit. apud Juntas; Venet. 1549. 
p. 284; h v i c e n n a  a . a . O .  Tom. L p.~.)92 (2:2); S e r a p i o n :  de simp 
p. 126 H. Edit. Venet. 1509; H e u r n i u s  method, ad praxin. Edit. Lugdun. 
1609. p. 242; Felix Plaler a. a. O. Rei f f ,  N i c o l a u s  Piso  (Edit. Boer- 
havii [I. p. 218); vgl. feraer Murray appar ,  medicare .  L p. 415 sqq. 
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Inhalt der Friichte wird mit durchgedrtickt, und diese Operation, 
nachdem Wasser auf den das Sieb bedeckenden Brei gegossen 
worden ist, mehrmals wiederholt. Jetzt wird das Abgelaufene 
durcheinander geriihrt, in ein mit Leinwand ilberbundenes Becken 
geschtittet, in die Sonne gestellt, das yon dem sich am Boden des 
Gef~sses Ahsetzenden ( d e r  F a e c u l a )  sich abscheidende, schaumige 
Wasser abgegossen und dies, bis sich keine Fliissigkeit mehr tiber 
dem Bodensatze ansammelt, wiederholt. Aus dem in de r  S o n n e  
g e t r o c k n e t e n  und im M(irser zerslossenen Rilckstande werden 
Kiichlein (Trochisci) geformt und zum hrzneigebrauche aufbewahrt." 

,,Urn s c h n e l l e r  zu t r o c k n e n ,  l egen  Ein ige  h s c h e  au f  
die E r d e ,  b e d e c k e n  sie mi t  d r e i f a c h e n  Lagen  L e i n w a n d ,  
g i e s sen  den a h g e p r e s s t e n  Bi icks tand  auf ,  t r o c k n e n  und 
z e r s t o s s e n  ihn,  wie eben angegeben wurde, hnstatt gewiihn- 
lichen siissen Wassers nehmen Andere S e e - o d e r  auch wohl Ho-  
n i g w a s s e r  und bespreugen die zu zerquetschenden Friichte damit." 

Von neueren Autoren haben lteinrich Schul~e ( E v e r h a r d  
Diss. de E l a t e r i o ,  h l t d o r f  1722. p. 9) und Bou lduc  (cf. Mur- 
r ay  a. a. O. p. 416) sich bemtiht, Eiaterium genau nach obiger 
Vorsehrift darzustellen~ Sie gewannen zwar ein untadeliges Pr~i- 
parat, jedoch in welt geringerer Menge (aus 20- -25  Gurken zwei 
Gran!) als sie erwartet batten. AIston (Mat. med. Tom. I. p. 421) 
war weniger gliJcklich und erhielt ein dunke]grlines, schweres und 
schlecht enlztindbares Product, wohl, well  er  g e r i n g e r e  S o r g -  
fa l t  a u f g e w a n d t  h a t t e  und n ich t ,  wie M u r r a y  meint, w e i l  
die Fr i ichte  noeh u n r e i f  waren .  Gerade die unreifenSpring- 
gurken enthalten ~nehmlich, wie ich im chemischen Theile experi- 
mentell beweisen werder mehr yon dem in Wasser unlSslichen, 
wirksamen Princip, dessert Menge in den viillig reifen Frfichten his 
auf ein Minimum schwindet. Sehr richtig bemerkt dagegen der 
belesene und kritischc M u r r a y  welter, dass die Faecu la  eueu-  
m e r i s  a g r e s t i s  des S y d e n h a m  s4) oder das E l a t c r i u m  a l b u m  
der Engl~inder 55) iiberhaupt*) nichts welter, als das nach Diosco- 

54) S y d e n h a m ' s  Werke, /iberselzt yon Kraft. Tom. II. p. 407;  
55) wovon Pereira (Mat. m. II. p. 5 6 | ) z w e i  Sorten, das Englische und das 

Malta-Elaterium, unterscheiden will. 
*) Die V o r s c h r i f t  der a l t e n  L o n d o n e r  P h a r m a c o p o e  war die des 

Dioscor .  
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rides' V o r s c h r i f t  bereitete Pr~iparat seien. Schwer verstiiag.~h 
ist es daher, wenn in den neueren Lehrbtichern der Arzneimittel- 
Lehre, z. B. bei Mitscherlich (l!. p. 529), yon gutem naeh Clu t -  
t e rbuck ' s  ~6) V o r g a n g e  dargestelltem Elaterium die Rede ist. 
Denn die Zubereitungsweise, wie sie aus dem Referate in der 
S a l z b u r g e r  med.-ehi r .  Ze i tung  1820. IV. p. 145 (das Original 
konnte ieh mir nieht verschaffenl) und aus Mi tseher l ieh ' s  L e h r -  
buehe  selbst ersichtlich ist, stimmt in allen Punkten (his auf die 
Auswahl  , ,nicht  viillig r e i f e r " ,  a n s t a t t  , z e i t i g e r "  Frtiehte) 
mit der des Dioscorides tiberein. Ein yon Dioscorides abweiehen- 
des Verfahren der Elateriumgewinnung, auf welches sogleieh zu.rtiek- 
zukommen sein wird, war allerdings in Sehottland gebrliuchlich. 
Da jedoeh die beztigliehe Vorschrift in der E d i n b u r g h e r  Phar -  
macopoe  (1772), i i l teren U r s p r u n g s ,  als Clutterbuck's Ab- 
h a n d l u n g  ist, so ist die einzige Abweichung in der Vorschrift 
des letzteren yon der des Dioscorides vielleicht gerade daraus, 
class in S e h o t t l a n d  gese tz l i eh  un re i f e  S p r i n g g u r k e n  zur  
E l a t e r i u m b e r e i t u n g  g e n o m m e u  w e r d e n  m u s s t e n ,  erklar- 
lieh. Oder hat auch Pereira, dem die neueren Autoren nachge- 
sehrieben zu haben scheinen, die unten 57) anzugebende rationellste 
Vorsehrift aus der  a l len  E d i n b u r g h e r  P h a r m a e o p o e ,  mit 
welcher es allerdings mehr, als mit besagtem Clutterbuck, auf sieh 
habeu dilrfte, vorgeschwebt? 

Eine andere inco r ree t e  Angabe ,  wonach eine zweite Me- 
rhode, Elaterium (und zwar Ela te r ium n igrumI)  darzustellenS~), 
yon den Arabe rn  Avicenna und Mesue herrtihren soil, hat be- 
felts Murray berichtigt (a. a. O. p. 417). Namentlieh Mesue 
(a. a. O. p. 284) tibersetzt die Stelle bei Dioscorides wiirtlieh und 
bleibt daher meine Eingangs aufgestellte Behauptung, dass im Alter- 
thume und 1~Iittelalter nur eine Art des Elaterium (E. a lbum) 
bekannt war, das Elaterium n i g r u m  dagegen neueren Ursprungs 
ist, zu voller Richtigkeit bestehen. Die nachwei s l i ch  e inz ige  

~6) glutlerbucl~: London reed. Repository 67. 1819. July. 
~7) vgl. , , n e u e s t e s  D i s p e n s a t o r i u m  " n a c h  der Londoner und Edinhnrgher 

Pharmacopoe. Hamburg bei Brandt 1772. 8vo. II. Bd. p. 364, .aus d. E a g -  
l i s c h e n  ~ibers.  (Zubereitungen). 

~s) Sensim vero nilus invaluit mos, illud praeparandi, nempe sueeum ~,fructuum[) 
exprimendo et ignis ope inspissando. M u r r a y  a. a. O. p. 417. 
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~ e s o n t l ! c ] ) ~  5~od i f iga t ion  resp, g o r h e s s e r u n g  d e s  a l i e n  
lind bis dahin allgemein giltigen Ver~ 'ahrens ,  Elaterium album zu 
gewinne~ rUhr t  jedenfalls erst aus  dem 18. J a h r h u n d e r t  her. 
Die hierauf beziig!iehe, mehrfaeh angezogene Vorschrift dee Edin- 
burgher Pharmacopoe (a. a. O.) lautet wie folgi: ,Man nehme die 
Springgurken, ehe  s ie  v o l l k o m m e n  r e i f  g e w o r d e n  s ind  und 
sammlr yon dem Safte n i ch t  m e h r ,  a l s  nach  dem A n r i t z e n  
mit  dem Messe r  aus  f r e i e n  S t i i e k e n  ( ! ) abHiuf t .  Hat sich 
alex so - -  oboe Auspressen des Riiekstandes - -  gewonnene Saft 
gesetzt, so giesse man das sich tiber dem entstehenden Bodensatze 
abscheidende Fliissige ab uad trockene die restirenden, dicken Theile, 
o h n e  sie w e l t e r  d u r c h  (ein SiebI) zu d r t i e k e n ,  an d e r  
S o n n e . "  Wie rationell dieses Verfahren war, wird aus den im 
ehemischen Theile mitzutheilenden Analysen, wie ich hoffe, zur Ge- 
aiige hervorgehen 5s). 

Dass die A r a b e r  das Elaterium nigrum n i e h t  a n g e w a n d t  
h a b e n ,  wurde bereits erwiihnt. Den Zeitpunkt, yon welehem an 
die Darstetlung desselben zuerst datirt, festzustellen, diirfte jedoch 
in 4er That itusserst schwierig, wenn nicht unmiiglich, sein. Sieher 
ist our,  dass der alte f r a n z i i s i s c h e  Codex  medica re ,  s~ die 
d l t n i s che* )  ned wiirlembe~gische s') Pharmacopoe ein s e h w a r -  
zes  E l a t e r i u m  darzustellen lehrten. Der C o d e x  sehrieh vor, 
die Frttchtc yon Momordica Elaterium im MiJrser zu zerstossen, 
mit Wasser zu zerreiben, den flUsstgen Theil d urchzuseihen, den 
Rtickstand stark abzupressen and das auf diese Weise Gewonnene 
vorsiehtig zur Trockniss zu bringen; die Diinen ahmten dieses 
Verfahren nach. 

Die P h a r m a c o p o e a  W i r t e m b e r g .  liess nur den fliissigeren 
Theil des Eselsgurken-Markes durch ein feines $ieb treiben uad 
phne W a s s e r z u s a t z  sofort eindampfen. ~ Als 

2. Zeichen der aiite des Elaterium galtea folgende: 

sg) Noch mehr yon den wirksamea Bestandlheilen ( E l a t e r i n )  enth/ilt natfirlieh 
das a l k o h o l i s c h e  E x t r a k t ,  dessen Darstellung als bekannt vorausgesetzt 
werden muss. 

no) Cod. gall. p. 50. 
*) Pharmaeop. Danica ex reg. anc tor .  1786. p. | f ig .  

stj P h a r m a e o p .  Wir temb.  de anno 1771. Folio. p. 4~; ebenso die Pharma- 
COpoeia reform. Load. 1746. p. 37. 
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a) ])as E l a t e r i u m  durfte n i e h t  f r i s e h  b e r e i t e t ,  sondern 
musste troeken, a b g e l a g e r t  u n d  m i n d e s t e n s  e in  J a h r  a l t  
s e i n  (super quem jam prliteriit annus;  A v i e e n n a ) .  hn Mittel- 
alter seheint daher stets nut  miJgliehst altes Elaterium gebraueht 

worden zu sein. Dioscorides (a. a. 0 . )  und Plinius ( n a t .  h i s t .  
Lib. XX. Gap. 3.: , ,melius, qua vetustius" u. s. w.) gaben hierbei, 
wie gewiJhnlich, den Ton an; L. F u e h s  (a. a. O.) R e i f f  (a. m. a. O.) 
u. A. folgten, wiewohl sich Paul van Aegina ~) im entgegengesetzten 
Sinne ,~usgesproehen hatte, naeh. Sowohl D i o s e o r i d e s ,  als der 
denselben ohne ~ennung der Quelle getreulieh copirende P l i n i u s  

(a. a. O.) berufen sieh bei ihren Empfehlungen des mtigliehst alten 
Elaterium auf f01gende, merkwiirdige Stelle brim T h e o p h r a s t 6 3 ) :  

, , U n t e r  a l l e n  A r z n e i e n  b e h a l t  a 'bee d a s  E l a t e r i o n  am 
l l i n g s t e n  s e i n e  K r a f t  u n d  d a s  l i l t e s t e  i s t  d a s  b e s t e .  Ein  
A r z t ,  dee  w e d e r  P r a h l e r ,  n o c h  L i i g n e r  w a r ,  v e r s i e h e r t e ,  
e r  b e s i t z e  z w e i h u n d e r t j i i h r i g e s  v a n  b e w u n d e r u n g s w i i r -  
d i g e r  H e i l k r a f t ;  d i e s  b a b e  e r  z u m  G e s e h e n k  e r h a l t e n .  
Die U r s a e h e  a b e t  d e r  l a n g e n  A u s d a u e r  i s t  d i e  F e u e h t i g -  
k e i t ( I ) ;  um d i e s e  zu b e w a h r e n ,  l e g t  man e s z e r s e h n i t t e n  
in  f e u e h t e  A s e h e ;  a u f  d i e s e  A r t  t r o e k n e t  es  n i e h t  a u s ,  
s o n d e r n  l t i s e h t  L i e h t e r  (vgl. untenl)  n o e h  n a e h  J a h r e n  a u s . "  

Aus dem Dioscorides ging d i e  Angabe des Theophrast mit 
der einzigen Variante: , , B e h l i l t  d a s  E l a t e r i o n  2 - - 1 0  J a h r e  
l a n g  s e i n e  K r a f t  u n v e r i i n d e r t  u n d  das  ~ i l tes te  i s t  d a s  

b e s t e , "  in die Werke der Aerzte aus der rt)misehen Kaiserzeit, 
z. B. des Oribasius6'), tier Araber, z. B. des Avicenna und ]tlesue 
(a. a. O), und des Mittelalters, z. B. in die Uebersetzung des D i o s -  
e o r i d e s  v a n  v. A s t e n ,  den Lustgarten der Gcsundheit van W a l t .  

R e i f f ,  das Kreuterbueh des L e o n h a r d  F u e h s  ( a . a . O . ) ,  die 
Werke des Cardanus~5) und vieler anderer Autoren, die slimmt- 

lich zu registriren kein Grund vorliegt, fiber. Auffallend an obi- 

63) a. a. O. Capl [II. (Edit, Stephani p. 648) eligendum eat, qaod - -  - -  non 
vetustius anna. 

ca) histor, plantar.  LiberlV. Cap. 5. Edid. Schneider Tom. II. p. 88; hei 
Sprengel L p. 147. 

~4) Oribasi~s: Medicin. coll. LiberXIl.Z.p. 439 F. 
~5) Cardani opera; Lugdun! sumpt. Ravaud 1663. Fol. Tom. IX. opasc, medic. 

sen.; Cap. XYI. (quae amain purgant, 106. p. 369. durat in Cannos. 
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gem Berlchte des Theophrast bleibt immerhin, dass das Ehterium 
in feuehte Asche gelegt werden soll, , , d a m i t  es s e i n e  F e u e h -  
t igke i t  b e w a h r e " ;  dieser Zusatz liefert den Beweis, dass hier 
keine Verwechselung vorliegt uud Theophrast nicht etwa yon der 
Asche, welehe das Elaterium dadurch, dass sie ibm die F e u c h t i g -  
ke i t  e n t z i e h t ,  vor der Zersetzung schiitzt, hat sprechen wollen. 
Darin, dass das Elaterium gleichzeitig filr 

b) um so vorztiglicher galt, je spez.  l e i ch t e r ,  z e r b r e c h -  
l i e h e r  und p u l v e r i s i r b a r e r  es war  (Paul von Aegina, a. o. a. 0., 
Dioscorides, Oribasius, Avicenna, Rei[f und die iibrigen oben ci- 
tirten Schriftsteller), liegt offenbar ein Widersprucb; in dem Maasse, 
als es Wasser anzog, musste es schwerer und dehnbarer , aber nieht 
zerreisslieher werden| r 

c) das E l a t e r i u m  m u s s t e  e ine  g l a t t e  Oberfl~iche und 
e ine  h e l l g e l b g r i l n e ,  m e h r  we i s s l i che  F a r b e  (qui est similis 
cepae: Avicenna) b e s it z e n; dunkelgriines (adspectu turbidum, sor- 
diumque plenum) war verwerflich ( O r i b a s i u s ) ;  

d) dasselbe galt fiir um so w e r t h v o l l e r ,  je  b i t t e r e r  e s  

s c h m e c k t e  (Dioscorides, Plinius, Avicenna und s~immtliche oben 
Genannte) ; 

e) alas E l a t e r i u m  m u s s t e  s ieh l e i eh t  e n t z t i n d e n  l a s -  
sen  und d a b e i  e i n e  so p l i i t z l i ehe  und i n t e n s i v e  E n t -  
w i c k e l u n g  b r e n n b a r e r  Gase e r f o l g e n ,  dass  die zum An- 
zUnden b e n u t z t e  K e r z e  (in Folge des Druckes der Gase) 
e r losch .  So allein dtirfte sich die Forderung des Theophrast 
(v. oben) , l i i s c h t  es noch nach  J a h r e n  L i c h t e r  aus " ,  mit 
der  des  Dioscorides und der sp~iteren Autoren, , , dass  es ie ich t  
e n t z U n d b a r  sein m i i s s e " ,  in Zusammenhang bringen lassen. 
Eine andere Erkl~irung, etwa so: ,Das Elaterium miisse in Folge  
des  l a n g j l t h r i g e n  V e r w e i l e n s  in f e u c h t e r  Asche so nass  
geworden sein, dass eine Flamme bei seiner Annfiherung (e twa  
u n t e r  Z i s c h e n )  ausl(ische, wie Matthiolus (a. a. O. p. 849) will, 
passt nicht, weil so beschaffenes Elater~um weder leicht, noch pul- 
verisirbar, noeh entztindbar sein kiinnte. Dagegen musste das ge- 

*~) Murray (a. a. O. p. 415)  sucht den Widcrspruch wie folgt zu 15sen: C r i -  

t e r i a  p r o b i  e l a t c r i i  t r a d i t  ( D i o s c o r . )  e s s e  h a e c ,  q u o d  c u r e  c a n -  

d o r e  m o d i c e  h u m e c t u m  s i t  - -  - -  - -  l e v e  - -  - - ,  q u o d  l u c e r n a e  

a d m o t u m  f a c i l e  a r d e a t .  

hrchiv, f. pathol. Anat. Bd. XLIX. lift. 3, ~ 8  



426 

nannte Priiparat um so besser brennen, je reieher es an dem wirk- 
samen,  den Harzsubstanzen in vielfacher Hinsicht nahestehenden 
Princip (Elaterin) war. EadliCh 

f) d u r f t e  d a s  E l a t e r i n  n i c h t  d u t c h  A m ? l u r e  v e r f ~ t l s c h t  
s e i n .  - -  Dass dies geschah, gibt D i o s c o r i d e s ~  (und ebenso P!i-: 
nius) an~7). S e r a p i o n  (de simpl, ex plant, p. 126A) spricht ausser- 

dem yon Verflilschung dureh gewi~hnlichen Gurkensaft. 

3. Die Dosls des Elater ium wurde,  j e  n a c h  Z u b e r e i t u n g  

u n d  Gt i te  des Pr~iparats, welches die Autoren anwandten, s e h r  

v e r s c h i e d e n  a n g e g e b e n .  Die Griisse der Gaben s c h w a n k t e ,  
wie bereits T r i n c a v e l l a  6s) mit grossem Fleisse zusammengestellt 

hat,  au.ch bei den Alten schou z w i s c h e n  I I  und X X X  G r a n .  
l~ ich t  t i b e r  zehn  G r a n  ( 1 0 b o l u s )  gingen Dioseor~des*) und 
die Araber  (Mesue a. a. O.); Leonhard Fuchs normirt die htlchste 
Dosis e b e n s o  mit den Worten: , ,Wo  m a n  Scr. fl G e w i e h t  d e s  
s a f t e s  t i b e r s c h r e i t ,  so i s t  e r  t i i d t l i c h "  und C a r d a n u s  
(a. a. O.) gibt p e r  n a s u m  - -  (vgl. unten) - -  Gr. I m l I ;  F. P l a -  
t e r  OIL p: 281), N i c o l a u s  P i s o  (a. a. O: II. p. 218) u. s. w. fol- 
gen ihm. Von Neueren gab de  le Bo~ Sylvius ( M e t h o d .  m e -  

d e n d i ,  Lib. lI. Cap. 10; Opp. Avenione apud Du P e r i e r ;  Folio 
1680 p. 71) b i s  4 G r a n ;  S ? d e n h a m  ( a . a . O . )  I I - - I I I  G r a n ;  
B o e r h a a v e  und v a n  S W i e t e n  etc. (Comment. IV. p. 264 de Hy, 

drope) 4 G r a n ;  S c h u l z  (bei M u r r a y ,  app. medicam, p. 419) 
einem Knaben f t l n f  G r a n  Elat. in eiuer Unze Syrup spinae cer- 
vinae mit Erfotg U. S. w. 

F e r u e l i u s  und M o n t a g u a u a  (a. a. O.) gaben ~9) e i n e n  
S c r u p e l ;  R e i f f  (a. a. O.) I/6 Quintlein. Ein weniger gutes Ela- 
terium ( - -  wiewohl O r i b a s i u s  die Darstellung genau nach obiger 
Vorschrift des D i o s c o r i d e s  wiedergibt ) miissen P a u l  yon 
A e g i n a  TM) und die mehrfach eitirten Aerzte aus der spliteren Zeit 

67) Vgl. auch: Oribasius a. a. O. 2'. p. 439. Edit. Stephani. 
es) Vict. Trincaveili~ Liberll[ et quart, fragmt. Venet. 1571 apud Borgominerio. 

IV ~ de compos, medic. Cap. lI. Comm. 9, p. 29 B, 
*)--) yon Asten in seiner Uebersetzung gibt Scr. i als h6chste Dosis an; Diosco- 

rides se |bs t  Scr. 8. 
eg) Fernetii hmbiani  opp. Verier. apud Rutilium Borgominier. |565. IV% 

meth. reed. Lib. IlL 
To) Paul Acginet, edit. Stephani; de medict, simpl. Cap. Ill. de purg. p. 648 D. 
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der r'Gmischen Kaiser: Ruf fus  yon  EphesusT~ O r i b a s i u s  ~') 
und Aet ius  7~) benutzt haben, da sie bis nut d r e i s s i g  Gran  
( d r e i  O b o l e n )  steigen. - -  Ebenso nennen A c t u a r i n s  ~3) und 
yon den sp~iteren Aerzten nut S a v o n a r o l a  TM) drei Obolen als die 
h~chste Dosis. Dass noeh Andere, aus alter oder neuerer Zeit, 
diese Gabe (von XXX Gran) tiberstiegen h~tten, ist mir nicht be- 
kannt geworden. Naeh Murray (I. p. 414) gab Fallopius (de 
p u r g a n t ,  p. 122) Dr.i. 

4. Die Form der Anwendung des Elaterium r i e h t e t e  s i ck  
n a c h  den A p p l i c a t i o n s s t e l l e n .  Letztere warerr, wie wit sehen 
werden, mannichfaltig genug, und galten als solehe: 

A. FUr den  m e d i e i n i s c h e n  G e b r a u e h :  
a) die Nase. Der Gebrauch, in Milch gelfistes Elaterium, um 

A n g i n a ,  I e t e r u s  und H y d r o p s  etc. zu heilcn, dutch die Nasen- 
l~cher einzufl~ssen, war den Hippocraticern unbekannt und diirfte 
auf den Dioscorides (a. a. O.), Plinius (hist. nat. Lib. XX. p. 4) 
und GalenT~), welehcr auf dieseWeise , ,per  n a r e s  c a p u t  p u r -  
g a r e "  beabsiehtigt, zuriiekzufiihren sein. Dem G a l e n  ahmten 
Paul yon Aegina 76) und Avicenna (a. a. O.), welcher dadurch 
die , e x e r e m e n t a  c e r e b r i "  abtreiben wilt, naeh. Die Aerzte 
sp~iterer Zeit, his auf Montagnana (p. 374B), Cardanus (a. a. 0.) 
und Matlhiolus (a. a. O. p. 849), seheinen diese Anwendungsweise 
nieht zu kennen. Gleichwohl ist dieses Verfahren insofern ein Be- 
weis far die genaue Beobachtungsgabe der Alten, als mit Elaterin 
vergiftete Thiere (vgl .  den phys io l .  The i l )  s t a r k e  S a l i v a t i o n  
und  A u s f l u s s  aus  de r  Nase b e k o m m e n .  Da letztere naeh 
den Vorstelhmgen jener Zeit mit dem ttirn in Zusammenhange 

7on) Edit. Stephani p. 127 D, 

71) Oribas., Edit .  J. B. R a s a r i i ;  Basil 1557. Tom. 2, Med. collct. Lib. VlL 
Cap, XXVII. p. 298. 

78) ,4~tlus: TetrabibL I. Sermo IlL Cap. XLV.; Edit. Stephani p. 126G. (nur 
20bo len  !). 

7s) A e t u a r i u s :  medicus; Cap. Vl. 7. Ed. Stephani p. 271 tl. 
7~) Jo. ~ilch Savonarola (Patav,) opp. Veael. apud Juntas 1547. Fol. Tom. I. 

Tract, I. Cap. IV. p. 16 B. 
~5) Galen :  Commentar. in Hippocrat, librum: ,,de humoribus " . C o m m .  l. 12. 

Edid. K/ihn Tom. XVI. p. 148. 
~) Pa~l Aec~neta: de re reed. Liber VII z/. p. 620 A. (Ed. Stephani), 

28 + 
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stand, so ist das , , P u r g i r e n  des  H i r n s "  weniger absurd, als es 
auf den ersten Blick scheincn kiinnte . . . .  

Weir jiingcren Ursprungs und erst bei gaIescus yon Tavanta 77) 
zu finden, ist der Gebrauch d e s  g e p u l v e r t e n  E l a t e r i u m  a l s  
S c h n u p f p u l v c r ,  um ttemicranie, i n v c t e r i r t e n  r K o p f s c h m e r z  

und E p i l e p s i c  zu beseitigen. 
fl) Die Ohren. Von Eintrliufehmgen des friscb ausgepressten 

Springgurkensaftes in die Ohren ist oben bereits die Rede gewesen. 
Beim Platearius 7s) finder sich auch Elaterium (elacter ium) 'zu ~lei- 

ehem Zweck ( E n t f e r n u n g  d e s  O h r w u r m e s l )  in lauwarmcm 

Essig geliist, cmpfohlen. Spiitere Autoren aus dcr Reformationszeit, 
wie F u e h s ,  F e r n e l  etc. g e d e n k e n  d i e s e s  G e b r a u e h e s  n i c h t .  

7) Der  Mund. D a d a s  Elaterium (unum e septem principali- 
bus:  C a r d a n u s  Opp. Tom. IX. p. 4 3 6 ) d a m a l s  schon :zu d e n  in 

sehr kleinen Dosen sttirmisch wirkenden Mitteln .7~) ( , , quae  a d e o  
v a l i d a  s u n t ,  u t  s u m m o p e r e  n o e e a n t ,  n i s i  i d o n e i s  m e d i -  
c a m e n t i s  a d j e c t i s  f r a n g a n t u r  ac  t e m p e r e n t u r " )  gerechnet 
wurde, LGuido s~)], so waren im allgemeinen e i n h t i t l e n d e  (emul- 

girende) Fehicel fur dasselbe in Gebrauch. Als solehe sind 
a q u a  m u l s a  [A~tius s l ) u n d  Cardanus (a. a. 0.)] ,  oder ein 

D e c o c t  y o n  M a l v e n  (Cardanus), oder 
M i l c h  zu nennen; P a u l  von  A e g i n a  s~) (,,Elaterium datur 

trium obolorum pondere cum lactis hemina una" ) ;  A c t u a r i u s  ss) 

(w(irtlich ebenso); ferner M e s u e  (a. a. 0.) ,  Cardanus, M a t t h i o l u s  
u, A. m. P a u l  y o n  A e g i n a  ahmt hierbei d e m  H i p p o c r a t e s  

n a c h ,  welcher Wassersiichtige und Icterische erst Elaterium neh- 

men, und spiiter Eselsmilch nachtrinken liessS4). Ebenso wurde auch 

H o n i g  ~on Avieenna, Mesue  u. A. als Vehicel gew~ihlt ( b e i  

P n e u m o n i e ) .  

TT) Yalescus de Taranta:  Philonium pharmae. Lib. I. Cap. XXIV. p. 77. 
7s) plateari~ts: de simplici medicine VII. Elacterium. Edit. 1498. Folio. p. 197B. 

*~t) Cardanus sagt an eiaer anderen Stelle: ,,tyrannusque est sapremus, via- 
lentissimus, validissimus, cujus saccus eoaetus vooator Elaterium." 

so) Vidi Vir opera omnia s. ors medic. Frkf. a. M. 1fi26. Folio. Tom. IlL p. t06. 
sl) ke t i i :  Tctrabiblos I. Sermo 3. Cap. 45. Edit. Stephani p. 126 6. 
62) Paulus Aegineta: de medic, simpl. Gap. IlL Edit. Stephani p, 648D. 
s~) g.ctuarius: medicus Cap. Vl. 7. p. 27| fl., ia der Edit. Stephaai. 
st) Hippocrates :  De internis affect. XXXIX. Edid. Halleri 11. p. 454. 
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Beabsicbtigte man  e i n e  k r ~ l f t i g c r e  W i r k u n g ,  so gab man 
Elater. iu Oe],  ein Gebraucb, welchen d i e  A r a b e r ,  namentlich 

A~icenna, dem D i o s c o r i d e s  entnahmen. Auch andere Zus~itze, 

z .B .  van M y r r h a  und Fenchel,  zu der Oelmixtur ( P l a t e a r i u s  
a . a . O . p .  197B,) ,  waren beliebt. Noch kr~iftiger dachte man sich 
d i e  W i r k u n g  d e s  in E s s i g  g e l i i s t e n  - -  und dann jedenfalls 

vollst~lndig rcsorbirten - -  E l a t e r i u m .  In dieser Form empfahl 

H i p p o c r a t e s  dasselbe (i ibrigens in Verbindung mit Ranunculus 
u. a. Krliutern) als A b o r t i v u m  s~). 

Als Xo~a7o~7~v wllrde des E l a t e r i u m  (wie Scammon. und 
Rhabarber) nach D i o s c o r i d e s ' s  Vorgange in G a l l e  gegeben, was 

mit den Vorstelhmgen der Alten: , , C o n s e n t i e n t i s  e s s e  i n t e r  
m e d i c a m e n t u m  a t t r a h e n s  et  id (pituitam, bilem etc.), q u o d  
a t t r a h i t u r ;  s i m i l i t u d i n e m  t a m e n  s u b s t a n t i a r u m  in u t r i s -  
q u e [Ga l e n u s ** at)] zusammenhiingt; arts physiologischen Grtinden 

(vgl, den Ill. Abschn.) geschah es jedenfalls nicbt; glcichwohl ist 
diese Anwendungsweise in hohem Grade ioteressant. In P i l l e n -  
f o r m  hat bereits D i o s e o r i d e s  das Elaterium in Verbindung mit 

Salz und Schwefelantimou A s t h m a t i c e r n  geseben. Zttr Yerst~ir- 
kung tier Abfiihrwirkung setzte derselbe, ~wie lllatthiolus sT) be- 
hauptet, S e n f  zu. Gleichfalls Scnf enthielten die sehr complizirten 

P i l u l a e  f o e t i d a e  R h a z i s ,  neben C o l o c y n t h .  prp. ,  Castoreum, 
Asafoetida, Lepidium, Piper, Ettphorbium, Sagapenum u. Opoponax. 

Bet den A r a b e r n  waren mit Vorliebe C o n s e r v e n  ( , , l o a c h "  

arab., e c l e g m a t a )  tiblich; eine solche aus Elaterium, Bdellium und 
Tragaeantha, van M e s u e  as) herstammend, findet sieh besonders 
h~iufig erw~ihnt. 

85) Oerselbe: De nature muliebr. Sect. II. Edit. Halleri ill. p. 349. 
*~s6) Valleriola: Loc. comm. Lib. IlL Cap+ 16. p. ~143. Edilio~ medico auctore 

1589. 8co. bek/impft diese sonst za seiner Zeit noch allgemein in Geltung 
steheaden Spitzfiadigkeiteu: ,,medicamentum oanque purgans substantia sua 

densum, so lidum, crassum non curb est;-humor verb trahendus liquidus~ 
tenuis~ nihilque plane simile cure medicamento habeas u. s.w. Scammooium 
(welches die gelbe Guile anzog und austrieb) quod praestantissimum lacteseens 
esse  debet ,  atque eolore subalbo, bilis ipsa flays est. Agaricus - -  lunge a 

pituita distare videtur; quid, quaeso, praeter  albedinem commune cure 
h o c  p i t a i t a  h a b e t ?  - -  

sT) MatthioL: Comment. iu IV libr. Dioscor. p. 850. Edit. Baahini. 
as) Mes+,e: Tract, |I. fiber Servitoris; Edit. spud Juntas p. 28~.. 
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~) Der Mastdarm. Zu Kl~stiren diente das Elaterium selbst 
seltener, als der ausgepresste Salt ,  oder das I)ecoct der Wurzel. 
Ein aus Malvenabkochung, Honig und (Scr. vj-vij) Elaterium (I) be- 

stehendes Klystir fiihrt P l a t e a r i u s  (a.  a. 0 . )  an. P a u l  y o n  
A e g i n a  und M a t t h i o l u s  preisen die Elateriumkl~stire bei [ s c h i a s .  

~) Die Scheide. }Iier sind die aus der hippocratischen Zeit 
stammenden sg) S u p p o s i t o r i e n  a u s  E l a t e r i u m  und G~insefett 

hervorzuheben. P l a t e a r i u s  (a. a. O. p. 197B.) formt Suppositorien 
aus Gerstenmehl, Elaterium und Eigelb; Freind ( E m m e n o l o g i e )  

kennt diesen Gebrauch nicht. 

B. F t i r  d e n  chirurgischen G e b r a u c h  verordnete man: 
1) U e b e r s c h l ~ i g e  aus Elaterium und ttonig [ M a t t h i o l u s  

(a. a. O. p. 849)], Elaterium und B o c k m i s t  ( M a t t h i o l u s ) ,  oder 
H u n d e d r e c k ~ 1 7 6  Elaterium mit Mastix, Oel und Wein gekocht, 

bei S t r a n g u r i e  ( P l a t e a r i u s ) ;  Elaterium mit Terpenthintil ( z u m  
Z e r t h c i l e n  y o n  h b s c e s s e n  ( P l a t e a r i u s ) ,  oder A b k o c h u n -  
g e n  d e s  E l a t e r i u m  m i t  E s s i g  bei Hautausschl~gen (Alex .  T r a l -  
l e s  a . a . O . )  und C o n d ~ y l o m e n  ( M a r c e l l u s ) 5 , ) .  

2) S t r e u p u l v e r  aus Elaterium bei Caro luxurians ( H i p p o -  
c r a t e s ) 9 ' ) ,  Noma und jauchenden Geschwiiren; G a l e n u s  93) und 
O r i b a s i u s  94). 

3) S a l b  e n ; Elaterium, Cerussa, Camphor Und Essig wurden 12 
Tags digerirt und dann zu Salbeneonsistenz gebracht ( P l a t e a r i u s ) .  

5. Als [ndicationen fiir die Anwendung des Eialerium 
A. bei i n n e r e n  K r a n k h e i t e n  galten: 
a )  S t i ~ r u n g e n  in den  F u n c t i o n e n  d e s  V e r d a u u n g s -  

C a n a l e s  und  s e i n e r  Anh~ inge ;  namentlich: 
a) A n g i n a  t o n s i l l . ;  hier zieht A r e t a e u s  05) das E l a t e r i u m  

sg) Hippocra tes :  de morbis mul. I. Sect. 4. p. 252 und 2~7. 
9o) Alex. Tralles Libcr IV. Edit. Hallcri Tom. VL p. 184. 
gl) Marcellus: de medic, lib. p. 389 G. Edit. Stephani. 
92) Hippocra tes :  de ulceribas p. 877. Lis ter  beiMorton, Op. appendix p. 17. 
95) Galenos: de compositione medicamentorum secundum Iotas IV. Cap. |0. 

Edid. Kiihn Tom. KIlL p. 732. 
94) Oribasius:  putrefacientibos adnumeratur elaterium etc. Medicin. collect. 

Lib. XIV. Cap. LVII. Edit. Stephaai p. 48~. 
*) You Oargarisraen bei Angina war gelegentlich der Prlip. aus der Wurzel- 

bereitung dis Rede. 
95) Aretacus: de morb. acot. Lib. I. Cap. 7. Edit. llalleri Tom. VI. p. 166. 
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allen iihrigen Abflihrmitteln vor; Galen 9o) und seine Zeitgenossen, 
oder 5hchfolger, wie Alexander Tralles 97) und Ai!tius, ahmen 
ihm nach. Bei den Aerzten des Mittelalters gerieth dieser Gebrauch 
dagegen, vermuthlich, well ihn die Araber  v e r n a c h H i s s i g t e n ,  
in Vergessenheit. 

b) Ga s t r i c i smus ;  hierhei hat nur der Schmierer Marce l lus  
empir icus98)  das Elaterium als E m e t i c u m  (,,urn den Magen 
z u p u rgi r e n")  empfohlen. Actuarius ~9) nahm zu gleichem Zwecke 
den Wurzelsaft. Die Stelle bei Oribasius (Lib. I. Cap. 9. p. 578. 
Ed. Stephani) ,,zum B r e c h m i t t e l  e igne t  sich G u r k e n s a m e n ,  
o d e r  p e p o n e s  in H o n i g " ,  hat jedenfalls auf Elaterium keinen 
Bezug. H i p p o c r a t e s ,  Ga len ,  die Acrzte der ri~mischen Kaiser- 
zeit, die Araber, Arabisten, Aerzte des 14., 15. und 16. Jahrhun- 
derts wenden  das Elaterium als  E m e t i c u m  nicht  an; sie ver- 
sichern, , dass  es dem Magen n i ch t  s ehade" ,  und Galen ,oo) 
behauptet sogar: , d i g e r c n d i  vim h a b e t " ;  ebenso Or ibas iu s ,  
A~t ius  und eine~ ganze Reihe Anderer, welche hier aufzuz~thleu 
zu weit filhren wtirde. 

c) D a r m a f f e c t i o n c n .  Als Abfiihrmittel brauchten die Alten 
das Elaterium so h~iufig, dass bet den Griechen j e d c s  Lax an s ,  
gleichviel, woraus es bercitet wurde, ~ a ~ Q t o v  hiess  to1). Als 
Beweis ftir die laxirenden Eigenschaften dieses Mittels wurde seit 
HippocratesZ~ welchem Galenus193) und yon den Aerzten 
des Mittelalters Guido 194) nachschrieben, angefiihrt, dass auch die 
Milch Elaterium nehmender Ziegen, oder Frauen purgirend wirkt. 
Aueh bet Paul yon Aegina finder sich obiger Bericht des H ippo-  
c r a t e s  wieder ,o~). Sammtliche Autoren, welche Elaterium als 

~) Galen: de simplic, medicare. ]5. Edid. Kiihn Tom. XIL p. 1,22. 
97) Alex. T ra l l e s  Lib. IV. Edit. Hailer] Tom. Vl. p. |8~.  
a s )  Marcellus emp. Cap. XXX. (Edit. Stephaai) p. 382 F. und 383 C.; S era p io n 

a. a. O. p. 126 A. 
99) Actuarius: Meth. reed. Lib. V. Cap. 7. Edit. Stephani p. 273 E. 

1oo) G a l e n u s :  de simpl, medicts. |5 .  Edid. K/ihn XII. i22. 
to1) Foes. 5con. Hippocrt. p. 12]. D i e r b a c h :  die hrzneimttl, des Hipp. p, i32. 
~o2) H i p p o c r a t e s :  Epidem. Vl. 1185. 
loa) G a l e n u s :  Commentar in Hippocrat. Epidem YI. Sectio 5. Cap, XXXV. Editio 

Kiihn XVll. Bd. p. 305. 
1o~,) Vidi ~ldii opei'a: ,,de curatione geaeratim". Lib. XVI. Edit. Frankf. ad Mfn. 

1626. Tom. I. p. 184. 
tos) Paulus Aegineta: de simplic. Cap. IlL (de purgant.). Edit. Stephan] p. 6 t8  O. 
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p u r g i r e n d e s  M i t t e l  empfahlen, namentlich aufzuftihren, kann 

nicht in meiner Absicht liegen, und geniige es daher zu bemerken, 
class dieser Gebrauch yon Hippocrates an bis zum Ende des vorigen 

Jahrhunderts ein ganz allgemeiner war. Auch bei S t r a n g u r i e  gab 
G a l e n  Elaterium als L a x a n s  innerlich. 

d) Bei  S t t i r u n g e n  d e r  G a l l e n s e c r e t i o n  u n d  d a v o n  a b -  

h l i n g i g ~ m  I c t e r u s  wurde Elaterium gleich h~iufig und warm 
empfohlen yon H i p p o c r a t e s  toe), D i o s c o r i d e s ~ O , ) ,  P l i n i u s  
(Lib. XX. Cap. 4) ,  G a l e n u s  ~o8), R u f f u s  E p h e s i u s  ,o9), A c t u a -  

r i u s  Ho), Af i t i u s  t t l ) ,  A v i c e n n a  (a. a. 0 . ) ,  V a l e s c u s  yon  T a -  

r a n t a  tlz), F u c h s  (a. a. O.), F e r n e l i u s ,  5Iic. P i s o ,  F. P l a t e r ,  
C a r d a n u s  u. A .m.  Dass auch Ausztige anderer Pflanzentheile yon 
M o m o r d i c a  E l a t e r i u m  yon Hippocrates u. A. gegen Icterus an- 

gewandt wurden, ist oben bereits berichtet worden. 

fl) Als ~d@ctToJy~)v bei Wassersucht genoss das Elaterium 
ebenfalls seit den ~iltesten Zeiten grosses Lob. Ausser R u f f u s  y o n  
E p h e s u s ,  welcher das Mittel nach H i p p o c r a t e s ' s  Vorgange (De 
i n t e r n ,  aff.  547) empfahl ( a . a . O . ) ,  und O r i h a s i u s  ( a . a . O .  

p. 327),  gaben die A r a b e r  ( A v i c e n n a )  und s~immtliche hervor- 
ragende Aerzte der Reformations- und sp~teren Zeit, wie M o n -  
t a g n a n a ,  G u i d o  ( a . a . O . ) ,  F u c h s ,  R e i f f ,  M a t t h i o l u s  ( a . a . O .  

p.849),  S c h e n c k  yon  G r a f f e n b e r g  ~'s), N. P i s o ,  P l a t e r  u .s .w. ,  
S~ / lv ius  de le Boi! H4), S y d e n h a m  ~,5) his zu ~an Swieten ~") 
bin, Elaterium bei H y d r o p s .  Noch L i s t e r  (De  h ~ f d r o p e ;  Ap- 
pendix zu M o r t o n  Opp. p. 17) nennt das Elaterium d a s  vorziig- 
lichste Heilmiltel bei Wassersucht: , a d  magnos mortalium usus." 

Edit. Lugdun. 1737. 

1o6) Hippocrates:  de intern, affect. XXXlX, Edit. Hailer II. p, 454. 
~or Dioscorides:mat.  mediea IV. C. 155 undMatthiol. Comment. a.a.O.p.8/t9. 
1os) Galenus: Comm in Hippocrat. lib. Epidem. I[. Cap. VII. Edid.*Kiihn 

T, XVII a. p. ~77. 
1o9) Ruffus Ephesius> Edit. Stephani p. 127 D. 
1to) Actuar ius :  medic. Cap. Vl. Edit. Stephani p. 271 H. 
115) hi~tius: Tetrabibl. L Sermo 1 ~'. Edit. Stephani p. 51 F. 
11~) Valescus de Taranta: Philon. pharm, ed Beyeri ]599. p. 443. 
lla) Sehenk a Graffenberg Edit. Fol. 1665. de Hydrope p. 445. 
it4) Sylvius de le Bo/~: Edit. Avenione 1680; bleth, med. Lib. [I. |0. p. 70. 
115) S~denham: a .a .O.p .  407 und an anderen Stellen; 
~1~) Commentar. in Boerhaavii Aphor. IV. w 12~7. p. 26~. 
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7) Unter den auf  A n o m a l i e n  de r  B l u t b e r e i t t t n g  beru- 
h e n d e n  K r a n k h e i t e n  wollen H i p p o c r a t e s  !17) Seorbut, und 
M a r c e l l u s  e m p i r i e u s  das Podagra 1is) durch Elaterium geheilt 
haben; gegen letzteres fandea indess die Z u b e r e i t u n g e n  der  
S p r i n g g u r k e n w u r z e l  mit  Ess ig  etc. weir h~i,figer Anwendung. 
Die Behandlung des Scorbut durch E. war den sp~tteren Aerz ten  
ganz unbekannt (err. ConlraindicaL). 

d) S t i J rungen  der  I n n e r v a t i o n ,  N e u r o s e n  und N e u r -  
a lg ien  gaben zur Anwendung des Elaterium im Allgemeinen selten 
Anlass; nnd finden sieh nur sp~irliche, hierher bezfigliche Empfeh- 
lungen bei den Autoren vor. D i o s c o r i d e s  ( a . a . O . ) ,  P l in ius  
(Lib. XX. 4), Av ieenna  (a. a. O.), V a l e s c u s  de T a r a n t a  (a. a. O. 
p. 77 Cap. XX1V.), M o n t a g n a n a ,  C a r d a n u s  ( a . a .O .  Tom. IX. 
p. 369) und Matthi01us wollen hartneckigen K o p f s c h m e r z  und 
E p i l e p s i e  dadurch geheilthaben. Von de rAnwendnngderP i l l en  
aus Elaterium, Salz und Schwefelantimon bei As thma  ( D i o s c o -  
r i d e s )  war oben bereits die Rede. 

e) Hau taus sch l~ ige  sind nur yon Alex. Tralles11~) und 
Av icenna  (l, c.) mit Elaterium behandelt worden; Ersterer lliste 
dasselbe in Essig; Letzterer wandte das P u l v e r  an. Dagegen war 
yon der Benutzung der gediirrten und in Honig aufgenommenen 
S p r i n g g u r k e n w u r z e l  zur Beseitigung yon Flechten (L. Fuchs 
u, A.) frtiher die Rede. 

A~icenna erw~ihnt (a. o. a. 0 . )  einmal der Behandlung der 
Paeumonie mit  in Honig eingegebenem Elaterium. 

B. In d e r  Gyn~ikoloyie w u r d e  E l a t e r i u m  als E m m c n a -  
g o g o n ,  Pe l l en s ,  h a r n t r e i b e n d e s  uad die A u s s t o s s u n g  der  
N a c h g e b u r t  erleiehterndes Mittel angewandt. Die hierauf bezUg- 
lichen Stellen bei H i p p o c r a t e s  (De s u p e r f o e t .  XVI. Hall. p. 120 
und Cap. IX. p. 113), Ai!tius ( a . a . O . p .  51), Ga len  (De s impl .  
meal. 15 bei Kilhn XII. p. 122), O r i b a s i u s  (Edit. Step'hani p. 498B.), 
P a u l  v. Aegina  (De re reed. Lib. VII J .  p. 620 A. Ed. Stephani) 
und Avieenna sind bereits fr0her eingehender besprochen worden. 
Endlich ki~nnen wir 

117) Hippocrates: de int. affect. 557. 
Its) Marcellus Cap, XXXVI. p. 405 D. Editio Stephani. 
Ito) Alex. Tralles Lib. l. Cap. IX. Ed. Halleri Tom. VI. p. 14. 
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C. Die A n w e n d u n g  des E l a t e r i u m  ftir chirurgische 
Zwecke  kurz dahin zusammenfassen, dass das Elaterium als Pu l -  
v e r  zum Aetzen  yon Condlflomen, Caro luxurians, zum Verband 
fauliger Gcschwtire und l~oma ,~o) (Galen) und als Sa lbe  oder 
P f l a s t e r  zum Zertheilen yon Abscessen etc. diente [ H i p p o c r a t e s  
(De u l c e r i b u s  p. 877), O r i b a s i u s  (Coll. a . a . O . p .  484), Mar-  
ce l lus  (Edit. Stephani p. 388G. ) ,  O i o s c o r i d e s ,  M a t t h i o l u s ,  
Fuchs  u . s . w . u . s . w . ] .  

6. Die Contraindicationen des G e b r a u c h e s  eines in klei- 
nen Doscn so sttirmisch wirkenden Mittels, wie des Elaterium, wur- 
den yon den Alten und den Aerzten des Mittelaltcrs, deren Ki~pfe 
mit so vielen Spitzfindigkeiten erfiillt waren, k a u m  erwogen .  5Tur 
bei Alex. Tralles LiberVII. Cap. I ,de Hiimoptoe" lese ich: ,,h~i- 
m o p t o i c i  a c u c u m e r i b u s  a b s t i n e a n t " ;  ob mit diesen Gurken je- 
doch die Springgurken gcmeint sind, geht aus diescr Stelle nicht hervor. 

Jedenfalls trug dieser Mangel an erfahrungsgem~iss und nicht 
auf Au to r i t~ i t eng lauben  begrtindeten Indicationen und Contra- 
indicationen fiir den Gebrauch des in minimalen Dosen heftig, und 
in iiberm~issigen Gaben gereicht giftig wirkenden Elaterium dazu 
bei, dass bereits in der  zwe i t en  H~lf te  des vorigen Jahrhunderts 
yon demselbcn nur noch selten Anwendung gemacht wurdc. Na- 
mentlich war es die sehr fragliche Wirkung des Elaterium als HTf- 
d r a g o g u m ,  der problematische Nutzen desselben bei Ang ina ,  
Gesichtsschw~iche und Taubheit, und die kaum g l a u b l i c h e  Aetz-  
w i r k u n g  desselben auf Condylome etc., welcbe Miinner, wie den 
ausgezeichneten Murray ~) gegen den therapeutischen Gebrauch 
desselben ill SO iibermlissiger Ausdehnung bedenklich machten. Die 
Warnungen vorsichtiger Autoren haben ( auch  in E n g l a n d ,  we 
gegenwl i r t ig  noch v e r h ~ l t n i s s m ~ i s s i g  am h l iu f igs ten  Ela -  
t e r i um v e r o ~ d n e t  w i r d ) ,  bei den Therapeuten unserer Tage so 
williges Geh~ir gefunden, dass mir aus der Litcratur dcr jtingstver- 
flossenen zehn . l ah re  nur e ine  e i nz i ge  Empfehlung des Elate- 
rium zur Behandlung des Icterus " ' )  bekannt gcworden ist. 

t2o) G a l e n u s :  de compos, medicament, see. loeos IV. Cap. 10. Edid. Kfihn 
Tom XII[. p. 732. 

*) h p p a r a t ,  medicam.  G~itting. t776. I. p. 418. 
l~J) Gibson  (Elaterium und hq. regia) British medical Journal. Novbr. 2ft. 186L 

(Fortsetzung folgt.) 


